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Vodstvo vlade je klju¢no - kroz politiku, javne Jednostavan, Cetverostruki lanac preZivljavanja
kampanje, obveznu obuku za KPR i koordinaciju ucinkovit je model koji pomaZze svima ukljuenima u
dionika reanimaciju razumijeti sustave koji spasavaju zZivote

Drustveni mediji i digitalni alati mogu podrzati
edukaciju o KPR-u i mobilizaciju zajednice

Sustavi reanimacije moraju biti
prilagodeni lokalnim kontekstima,
koristedi lokalne podatke i odraZavajuci
dostupne resurse

Bolnice moraju podrzavati prisutnost obitelji
tijekom KPR-a i organizirati upudivanje prema
centrima za srcani zastoj. Suradnja s
organizacijama prezivjelih i pruzanje
rehabilitacijske skrbi nakon otpusta poboljSavaju
kvalitetu Zivota

Angazman zajednice je kljucan, ukljuujudi
edukaciju iz KPR-a na javnim dogadanjima
i sudjelovanje u globalnim kampanjama

kao Sto je Svjetski dan oZivljavanja (WRAH)

SUSTAVI KOJI
SPASAVAJU ZIVOTE

Sustavi prvog odgovora trebaju biti
integrirani s dispecerskim centrima, dajudi
prednost dostupnosti AVD-a, sigurnosti
spasilaca i psiholo3koj podrsci

Edukacija iz KPR-a u Skolama mora biti obvezna, pocevsi
od 4. godine Zivota i napredujudi u sloZenosti, podrzana
zakonodavstvom i inovativnim alatima

Rano prepoznavanje sr¢anog zastoja Smjernice i sustavi vezani uz reanimaciju moraju biti

od djelatnika HMP i smjernice za prilagodljivi lokalnom kontekstu i resursima na nacin da
koriStenje javnih AVD-a koriste lokalne podatke i kulturne uvide, a da pri tome u
klju€ni su za pravovremenu istrazivanjima i publikacijama jasno izvjeStavaju o
intervenciju odgovaraju¢em okruzenju

AVD - automatski vanjski defibrilator; KPR - kardiopulmonalna reanimacija; HMP - hitna medicinska pomo¢




