GUIDELINES
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EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL

ALGORITAM NAPREDNOG ODRZAVANJA
ZIVOTA ODRASLIH

Ne odgovara i ne diSe ili ne diSe
normalno

{
« Zapocnite KPR 30:2

* Prikljucite defibrilator / monitor

* Pozovite HMP / tim za reanimaciju
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Odmah nastavite KPR kroz Gvratak spontane Odmah nastavite KPR kroz
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2 minute cirkulacije (ROSC) 2 minute

+ Osigurajte optimalno postavljanje elektroda defibrilatora .
o Razmotrite @ Odmah nakon ROSC
* Primijenite kisik ' . o + Hipoksija
* Provodite kontinuirane kompresije prsnog kosa ukoliko je 0 RERETE promjenu p?"?zaJa elektroda u * Koristite ABCDE pristup . Hi lemi
- - . o antero-posteriorni polozaj nakon 3 » . Ipovolemija
postavljen endotrahealni tubus ili supragloticko pomagalo N « Cilj: SpO, 94-98% i normalan
defibrilacije i 2 + Hiper-hipokalijemija i metabolicki poremedaji
+ Koristite valnu kapnografiju o » . 5 PaCO,
+ Koristite mehanicke kompresije prsnog kosa L _ * Hipotermija, hipertermija
* Smanijite prekide u kompresijama prsnog kosa radi olak&anog transporta/lije¢enja « Cilj: sistolicki krvni tlak> 100
. , . . , mmH * Toksini
* Rano osigurajte IV pristup (IO ako IV nije moguc) « Koristite ultrazvuk za prepoznavanje g. .
s A o * Postavite 12-kanalni EKG * Tamponada srca
Lijekovi reverzibilnih uzroka
, , o , .. Lo . . * Prepoznaijte i lijeCite moguce * Tenzijski pneumotoraks
+ Dajte prvu dozu adrenalina nakon 3 defibrilacije, zatim + Razmislite o primjeni izvantjelesnog KPR-a i/ili Uzroke Sréanog zastoia )
svakih 3-5 minuta koronarne angiografije / perkutane g J * Tromboza (koronarna / plucna)
koronarne intervencije J Kontrollrajte temperaturu

+ Dajte amjodaron nakon 3 defibrilacije

ABCDE - diSni put, disanje, cirkulacija, neuroloSka procjena, izloZzenost; KPR - kardiopulmonalna reanimacija; EKG - elektrokardiogram; HMP - hitna medicinska pomog; 10 - intraosealno; IV - intravenski; PEA - elektri¢na aktivnost bez
pulsa; PaCO, - arterijski parcijalni tlak ugljicnog dioksida; ROSC - povratak spontane cirkulacije; SpO, - zasi¢enost kisikom mjerena pulsnom oksimetrijom; VF - ventrikularska fibrilacija; VT - ventrikulska tahikardija.




