. “. Osnovno odrzavanje zivota
Soze uz uporabu automatskoga

*

| vanjskoga defibrilatora (AVD)
‘ prilagodeno pandemiji COVID-19

Ne odgovara i ne dise normaino

Procijenite disanje gledanjem;
nemojte otvarati disni put ili
priblizavati se nosu i ustima zrtve

Pozovite Tim za reanimaciju

recite kakav je COVID-19 status
Pokrijte nos i usta zrtve
kirurSkom maskom ili maramicom.

Primijenite AVD sto je prije moguce, ¢ak i ako
nosite samo osobnu zastithu opremu protiv
kapljica ("droplet-precaution PPE")

ukolike vec¢ niste;

Obucite osobnu zastitnu opremu protiv prijenosa
zrakom ("airborne-precaution PPE"),
razmotrite optimalnu veliéinu tima

Primijenite 30 kompresija na prsni kos

Primijenite 2 upuha
koristec¢i masku sa samosirecim balonom
(100% kisik)

Nikako usta-na-usta ili usta-na masku

Nastavite KPR 30:2

Mijenjajte spasavatelje svake 2 minute

@ za educirane zdravstvene djelatnike

Ventilacija maskom sa samosirec¢im
Balonom: koristite tehniku sa 2 osobe
(jedna osoba osigurava ¢€vrsto prijanjanje
maske, druga osoba primjenjuje
kompresije i upuhe);
stavite filter za viruse izmedu samosSireceg
balona i maske

Timovi za BLS koji su manje educirani ili nisu sigurni
u ventilaciju maskom sa samosire¢im balonom

trebaju postaviti masku s kisikom na lice pacijenta
i provoditi KPR samo kompresijama prsnoga kosa
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